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SWEETWATER COUNTY COVID-19
SITUATION REPORT 03-31-2020
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Total Cases 823,479 182,203 109 2
Location Globally United States Wyoming Sweetwater
County
Deaths 3,564 3,564 0 0

* As of 3:15 p.m. on 03/31/2020

DAILY BRIEFING:

Asofthetime ofthisrelease, there are currently 109 confirmed positive cases of COVID-19across 15 of Wyoming's 23
counties: Albany — 1; Campbell— 2, Carbon —3; Converse - 1; Fremont—25; Goshen—1; Johnson —7; Laramie — 22;
Natrona—12; Park—1; Sheridan —10; Sweetwater—2; and, Teton —20. Ofthese 109 positive cases, the state reports
that 26 patients have recovered. No COVID-19 related deaths in Wyoming have been reported.

Contract tracing on the two confirmed positive cases here in Sweetwater County indicates that these patients’
infection is likely tied to one of the two original epidemiological clusters previously identified out of Natrona County.

As a result of the two confirmed positive cases here in Sweetwater County, local health officials have now identified
over 50 people in total throughout the county who are either symptomatic and in quarantine pending official test
results, or who are not ill and proactively and voluntarily self-isolating as a precaution.

Individuals who are not hospitalized with symptoms compatible with COVID-19 who are not tested due to testing
supply shortages and are recovering at home should, at the direction of their care provider, isolate themselves until
at least three days (72 hours) have passed since recovery, which is defined as resolution of fever without the use of
fever-reducing medications and improvement in respiratory symptoms (i.e., cough and shortness of breath), AND at
least seven days have passed since symptoms first appeared.

Household contacts of these patients should, in consultation with their care provider, limit their public activities as
much as possible for 14 days after incorporating precautions in the home, to monitor for symptoms and to isolate
themselves should symptoms develop. If household contacts are required to go to work, they should, at the
direction of their care provider, monitor their symptom at least daily and leave work immediately if symptoms
develop.



Individuals who are not hospitalized with symptoms and are tested for COVID-19 should, in consultation with their
care provider, self-isolate until test results are obtained. Wyoming Department of Health or Sweetwater County
Public Health officials will then contact patients with confirmed COVID-19 to conduct an interview, identify close
contacts and provide isolation recommendations.

Persons who are not hospitalized, but who have COVID-19 are instructed to isolate themselves in a private
residence until at least three days (72 hours) have passed since recovery, which again is defined as the resolution
of fever without the use of fever-reducing medications and improvement in respiratory symptoms (i.e., cough and
shortness of breath), AND at least seven days have passed since symptoms first appeared.

Household and close contacts of symptomatic patients identified by state and local public health officials must
strictly quarantine themselves for 14 days since last contact with the symptomatic patient or 14 days after
incorporating precautions within the home.

Finally, effective today, by order of the State Health Preparedness and Response Manager, any medical facilities
that continue to conduct any elective procedures or surgeries will no longer be eligible to receive any federal, state
or local PPE resources from the Strategic National Stockpile as these resources are now exclusively and strictly
reserved for COVID-19 related response actions.

We continue to work together as a community to contain the spread of COVID-19 in this county, and the Sweetwater
County COVID-19 Emergency Operations Center’s (EOC) primary goal remains to doing everything we can to keep
the number of confirmed positive cases to as close to zero as possible here in Sweetwater County.

This requires a group effort from all of us. Social distancing means staying home as much as possible. ANYONE can
spread the virus to another person. Effective social distancing demands we all observe these practices to help contain
and prevent thespreadofthevirus. Thisvirusimpactsallofus,andisdeadlyforsome. But,socialdistancecanmakea
differenceforthe people you care about and for our local health care system on which all of us rely.

Forthe latestcommunity updatesregarding COVID-19in Sweetwater Countyandinformationasitrelatestothe EOC,
please visitourwebsite athttp://www.sweetwater311.org, our Facebook page at http://www.facebook.com/swccovid
or dial 311 or (307) 212-5440.
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Datos Actuales

Total Cases 823,479 182,203 109 2
Location Globally United States Wyoming Sweetwater
County
Deaths 3,564 3,564 0 0

* A partir de las 3:15 p.m. el 31/03/2020

BREVE DIARIO:

En el momento de este lanzamiento, actualmente hay 109 casos positivos confirmados de COVID-19 en 15
de los 23 condados de Wyoming: Albany - 1; Campbell - 2; Carbono - 3; Converse - 1; Fremont - 25; Goshen -
1; Johnson - 7; Laramie - 22; Natrona - 12; Parque - 1; Sheridan - 10; Sweetwater - 2; y, Teton - 20. De estos
109 casos positivos, el estado informa que 26 pacientes se han recuperado. No se han reportado muertes
relacionadas con COVID-19 en Wyoming.

El rastreo del contrato en los dos casos positivos confirmados aqui en el condado de Sweetwater indica que
la infeccion de estos pacientes probablemente esté vinculada a uno de los dos grupos epidemioldgicos
originales identificados previamente en el condado de Natrona.

Como resultado de los dos casos positivos confirmados aqui en el condado de Sweetwater, los funcionarios
de salud locales han identificado a mas de 50 personas en total en todo el condado que son sintomaticas y
estan en cuarentena a la espera de los resultados de las pruebas oficiales, o que no estan enfermas y son
proactivas y voluntarias -aislamiento como precaucion.

Las personas que no estan hospitalizadas con sintomas compatibles con COVID-19 que no se hacen la
prueba debido a la escasez de suministros de prueba y se estan recuperando en el hogar deben, por
indicacion de su proveedor de atencion, aislarse hasta que hayan pasado al menos tres dias (72 horas)
desde recuperacion, que se define como la resolucion de la fiebre sin el uso de medicamentos para reducir la
fiebre y la mejora de los sintomas respiratorios (es decir, tos y falta de aire), Y han pasado al menos siete dias
desde que aparecieron los sintomas por primera vez.

Los contactos domiciliarios de estos pacientes deben, en consulta con su proveedor de atencion médica,
limitar sus actividades publicas tanto como sea posible durante 14 dias después de incorporar precauciones
en el hogar, controlar los sintomas y aislarse si se desarrollan sintomas. Si se requiere que los contactos en el
hogar vayan a trabajar, deben, siguiendo las instrucciones de su proveedor de atencion médica, controlar sus



sintomas al menos diariamente y abandonar el trabajo de inmediato si se presentan sintomas.

Las personas que no estan hospitalizadas con sintomas y se someten a la prueba de COVID-19 deben, en
consulta con su proveedor de atencion médica, autoaislarse hasta que se obtengan los resultados de la
prueba. Los funcionarios del Departamento de Salud de Wyoming o de Salud Publica del condado de
Sweetwater contactaran a los pacientes con COVID-19 confirmado para realizar una entrevista, identificar
contactos cercanos y proporcionar recomendaciones de aislamiento.

Las personas que no estan hospitalizadas, pero que tienen COVID-19 tienen instrucciones de aislarse en una
residencia privada hasta que hayan transcurrido al menos tres dias (72 horas) desde la recuperacion, lo que
nuevamente se define como la resolucion de la fiebre sin el uso de fiebre. reducir los medicamentos y mejorar
los sintomas respiratorios (es decir, tos y falta de aliento), Y han pasado al menos siete dias desde que
aparecieron los primeros sintomas.

Los contactos domiciliarios y cercanos de pacientes sintomaticos identificados por los funcionarios de salud
publica locales y estatales deben ponerse estrictamente en cuarentena durante 14 dias desde el ultimo
contacto con el paciente sintomatico o 14 dias después de incorporar precauciones dentro del hogar.

Finalmente, a partir de hoy, por orden del Gerente Estatal de Preparacion y Respuesta de Salud, cualquier
instalacién médica que continue llevando a cabo procedimientos electivos o cirugias ya no sera elegible para
recibir recursos de EPP locales, estatales o federales de la Reserva Nacional Estratégica como estos los
recursos ahora estan reservados exclusiva y estrictamente para las acciones de respuesta relacionadas con
COVID-19.

Continuamos trabajando juntos como comunidad para contener la propagacion de COVID-19 en este
condado, y el objetivo principal del Centro de Operaciones de Emergencia (EOC) COVID-19 del Condado de
Sweetwater sigue siendo hacer todo lo posible para mantener el nimero de casos positivos confirmados para
tan cerca de cero como sea posible aqui en el condado de Sweetwater.

Esto requiere un esfuerzo grupal de todos nosotros. El distanciamiento social significa quedarse en casa tanto
como sea posible. CUALQUIERA puede transmitir el virus a otra persona. El distanciamiento social efectivo
exige que todos observemos estas practicas para ayudar a contener y prevenir la propagacién del virus. Este
virus nos afecta a todos y es mortal para algunos. Pero, la distancia social puede marcar la diferencia para las
personas que le importan y para nuestro sistema local de atencién médica en el que todos confiamos.

Para obtener las ultimas actualizaciones de la comunidad sobre COVID-19 en el condado de Sweetwater e
informacion relacionada con el EOC, visite nuestro sitio web en http://www.sweetwater311.org, nuestra pagina
de Facebook en http://www.facebook.com/swccovid o marque 311 o (307) 212-5440.
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